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Das Wechselmodell ist die gerichtliche Umgangsregelung, die im Ergebnis zu einer Betreuung des Kindes
durch beide Eltern führt. Seit der vielbeachteten Entscheidung des BGH, dass das Wechselmodell unter
bestimmten Voraussetzungen auch gegen den Willen eines Elternteils angeordnet werden kann, wird die
Einführung dieses Betreuungsmodells als Regelfall diskutiert. Die Justizministerkonferenz hatte sich für
eine Prüfung einer gesetzlichen Regelung des Wechselmodells ausgesprochen. Die Befürworter des
Wechselmodells als Regelfall argumentieren, dass diese Lösung dem Kindeswohl besser Rechnung trage.
Diese Auffassung bringen auch Wissenschaftlerinnen, Professionen und Vertreter von Verbänden in einer 
gemeinsamen Erklärung im November 2017 zum Ausdruck. In einer gemeinsamen Erklärung im Oktober
2017 mahnten

der Deutsche Kinderschutzbund (DKSB),
die Deutsche Liga für das Kind,
der Verband alleinerziehender Mütter und Väter (VAMV)

wiederum an, dass das Wechselmodell nicht zum Regelfall werden dürfe. Es könne nur unter
bestimmten Voraussetzungen gelingen.

In der Vergangenheit sind zahlreiche Aufsätze zum Wechselmodell in der FamRZ erschienen. Im
Folgenden finden Sie eine Zusammenstellung mit Links zu den FamRZ-Beiträgen in den Datenbanken
FamRZ-digital und juris.

 

Wechselmodell in der FamRZ

"Unterhalt bei erweitertem Umgangsrecht bzw. Wechselmodell" von Werner Gutdeutsch in FamRZ 2023,
572 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Unterhaltspflicht im nichtparitätischen Wechselmodell" von Helmut Borth in FamRZ 2023, 405
{FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Das Wohlbefinden von Eltern im Wechselmodell: Weitere Ergebnisse der Studie „Familienmodelle in
Deutschland“ (FAMOD)" von Anja Steinbach / Lara Augustijn / Tobias Helms / Jan Ole Flindt in FamRZ
2022, 1827 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Barunterhaltspflicht der Eltern gegenüber ihren minderjährigen Kindern unter Berücksichtigung des

https://www.famrz.de/aktuelles/redaktionsmeldungen.html
https://www.famrz.de/entscheidungen/wechselmodell-nicht-ausgeschlossen.html
https://www.famrz.de/entscheidungen/wechselmodell-nicht-ausgeschlossen.html
https://www.famrz.de/redaktionsmeldungen/beschluss-der-justizministerkonferenz-zum-wechselmodell.html
https://www.famrz.de/gesetzgebung/bundestag-diskutierte-wechselmodell.html
https://www.famrz.de/gesetzgebung/bundestag-diskutierte-wechselmodell.html
https://www.famrz.de/gesetzgebung/gesetzliches-leitbild-der-doppelresidenz-gefordert.html
https://www.famrz.de/pressemitteilungen/wechselmodell-als-gesetzlich-zu-verankerndes-leitmodell-ungeeignet.html
https://www.famrz.de/pressemitteilungen/wechselmodell-als-gesetzlich-zu-verankerndes-leitmodell-ungeeignet.html
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2023.08.i.0572.01.a
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FamRZ-2023-8-002-572
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2023.06.i.0405.01.a
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FamRZ-2023-06-001-405
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2022.23.i.1827.01.a
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FamRZ-2022-23-002-1827


Betreuungsanteils bis hin zum Wechselmodell" von Daniela Rubenbauer / Hans-Joachim Dose in FamRZ
2022, 1497 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Erste Ergebnisse der Studie „Familienmodelle in Deutschland“ (FAMOD): Zur Bedeutung des
Wechselmodells für das kindliche Wohlbefinden nach elterlicher Trennung oder Scheidung" von
Anja Steinbach / Lara Augustijn / Tobias Helms / Stephanie Schneider in FamRZ 2021, 729
{FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Anordnung eines Wechselmodells in der Rechtsprechung der Oberlandesgerichte seit der
Grundsatzentscheidung des BGH v. 1.2.2017" von Tobias Helms und Stephanie Schneider in FamRZ 2020,
813 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Praktische Betrachtungen zum Kindergeldausgleich beim Wechselmodell" von Gisela Wohlgemuth in
FamRZ 2019, 1764 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Die Berechnung des Kindesunterhalts beim Wechselmodell – ein praktikabler Weg de lege lata" von
Susanne Wegener in FamRZ 2019, 1021 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Anordnung eines Wechselmodells" von Alexander Schwonberg in FamRZ 2018, 1298 {FamRZ-digital | 
FamRZ bei juris}

"Kindesunterhalt und Wechselmodell – Eine vergleichende Perspektive" von Nina Dethloff und Katharina 
Kaesling in FamRZ 2018, 73 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Alternativentwurf eines Finanzierungsmodells bei Wechselbetreuung eines Kindes" von Ernst 
Spangenberg in FamRZ 2017, 1383 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Das Wechselmodell – Ausgleich der Versorgungsleistungen –" von Gisela Wohlgemuth in FamRZ 2017,
676 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Die Unterhaltsrente im Wechselmodell – ein systemwidriges Danaergeschenk?" von Martin Maaß in
FamRZ 2017, 673 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Wechselmodell ohne Barunterhaltspflicht?" von Ernst Spangenberg in FamRZ 2016, 1426
{FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Wechselmodell ohne Barunterhaltspflicht!" von Martin Maaß in FamRZ 2016, 1428 {FamRZ-digital | 
FamRZ bei juris} - Erwiderung auf die Stellungnahmen von Ernst Spangenberg, FamRZ 2016, 1426, und
Gisela Wohlgemuth, FamRZ 2016, 1427

"Wechselmodell in der Prozess- und Verfahrenskostenhilfe" von Gerhard Christl in FamRZ 2016, 959
{FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Die gerichtliche Anordnung des Wechselmodells" von Stephan Hammer in FamRZ 2015, 1433
{FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

"Wechselmodell – unterhaltsrechtliche Fragen" von Christian Seiler in FamRZ 2015, 1845 {FamRZ-digital
| FamRZ bei juris}

"Die unterhaltsrechtliche Abrechnung des Wechselmodells" von Eva Maria Bausch, Werner 
Gutdeutsch und Christian Seiler in FamRZ 2012, 258 {FamRZ-digital | FamRZ bei juris}

https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2022.19.i.1497.01.a
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FamRZ-2022-19-001-1497
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2021.10.a.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2021-10-0729-1-A-01
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2021.09.r.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2020-11-0813-1-A-02
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2021.09.r.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2019-21-1764-1-A-04
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2021.09.r.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2019-13-1021-1-A-01
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2018.17.a.02
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2018-17-1298-1-A-02
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2018.02.a.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2018-02-0073-1-A-01
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2017.17.a.04
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2017-17-1383-1-A-04
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2017.09.a.02
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2017-09-0676-1-A-02
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2017.09.a.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2017-09-0673-1-A-01
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2016.17.a.03
https://www.juris.de/perma?d=SILU000231616
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2016.17.a.05
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2016-17-1428-1-A-05
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2016.12.a.04
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2016-12-0959-1-A-04
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2015.17.a.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2015-17-1433-1-A-01
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2015.21.a.01
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2015-21-1845-1-A-01
https://datenbank.gieseking-digital.de/db/dokument?id=famrz.2012.04.a.02
https://www.juris.de/perma?d=jzs-FAMRZ-2012-04-0258-1-A-02
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