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Im Jahr 2023 wurden in Deutschland rund 128.000 junge Menschen in einem Heim und weitere rund
87.000 in einer Pflegefamilie betreut. Wie das Statistische Bundesamt (Destatis) mitteilt, wuchsen damit
etwa 215.000 Kinder, Jugendliche oder junge Erwachsene - zumindest zeitweise - aulerhalb der eigenen
Familie auf. Das waren rund 7.500 oder 4 % mehr als im Jahr zuvor. Damit ist die Zahl der

Betroffenen erstmals seit 2017 wieder gestiegen, nachdem sie zwischen 2018 und 2022 um zusammen
rund 33.000 Fille zuriickgegangen war. Der Anstieg ist fast ausschlieBlich auf unbegleitet eingereiste
Minderjéhrige zuriickzufiihren, die — nach einer voriibergehenden Inobhutnahme durch die Jugendimter —
verstiarkt in Heimen, betreuten Wohnformen oder Pflegefamilien untergebracht werden: Lésst man diese
Fille unberiicksichtigt, lag das Plus von 2022 auf 2023 bei nur 0,1 % (+121 Fille).

Insgesamt wurden 2023 rund 20.500 junge Menschen nach einer Inobhutnahme nach unbegleiteter
Einreise in einem Heim oder einer Pflegefamilie betreut. Das waren 10 % aller Fille und rund 7.400 Félle
mehr als im Vorjahr, als der Anteil bei 6 % gelegen hatte.

Im Langzeitvergleich nahm die Zahl der jungen Menschen, die (zeitweise) auBerhalb der eigenen Familie
lebten, seit Beginn der Zeitreihe 2008 stetig von 152.000 auf den Hochststand von 240.000 Betroffenen im
Jahr 2017 zu. Danach sank sie auf 207.000 Fille im Jahr 2022, um 2023 erneut moderat zu wachsen.

Betreuung auflerhalb des Elternhauses dauerte im Schnitt 2,4 Jahre

Fiir die betroffenen jungen Menschen endete die Betreuung aullerhalb der eigenen Familie
durchschnittlich nach 2,4 Jahren. Wihrend die Unterbringung in einem Heim im Schnitt 1,8 Jahre dauerte,
waren es in einer Pflegefamilie 4,2 Jahre. Insgesamt wuchsen etwas mehr Jungen (55 %) als Maddchen

(45 %) auBerhalb der eigenen Familie auf. Die Eltern der betroffenen jungen Menschen waren in fast
jedem zweiten Fall (48 %) — und damit besonders hdufig — alleinerziehend. Bei jeweils knapp einem
weiteren Fiinftel der Herkunftsfamilien handelte es sich um zusammenlebende Elternpaare (18 %) oder
Elternteile in neuer Partnerschaft (17 %). In den verbleibenden Fillen — zum Beispiel in den
Betreuungsfillen nach unbegleiteter Einreise — waren die Familienverhiltnisse unbekannt (15 %) oder die
Eltern verstorben (2 %).

Etwa die Hilfte (52 %) der jungen Menschen, die 2023 auf3erhalb der eigenen Familie aufwuchsen, waren
jiinger als 15 Jahre. Minderjidhrig waren fast vier Fiinftel der Betroffenen (79 %). Ein weiteres Fiinftel

(21 %) waren sogenannte ,,Careleaver®, also junge Volljihrige, die sich am Ubergang aus der 6ffentlichen
Erziehungshilfe in ein selbststindiges Leben befanden. Wihrend jiingere Kinder bis 11 Jahre hiufiger in
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Pflegefamilien betreut wurden, iiberwog ab dem 12. Lebensjahr die Heimerziehung.

Griinde fiir Neu-Unterbringungen

60.900 junge Menschen waren 2023 neu in einem Heim oder einer Pflegefamilie untergebracht worden.
Hauptgrund war mit 30 % der Ausfall der Bezugsperson der jungen Menschen (Unversorgtheit), etwa
infolge einer unbegleiteten Einreise aus dem Ausland oder der Erkrankung eines Elternteils. Mit Abstand
an zweiter Stelle stand 2023 die Gefdhrdung des Kindeswohls durch Vernachlidssigung, korperliche
Misshandlung, psychische Misshandlung oder sexuelle Gewalt (15 %). Dritthidufigster Grund fiir eine neue
Unterbringung war die eingeschrinkte Erziehungskompetenz der Eltern (12 %), beispielsweise durch
Erziehungsunsicherheit oder pidagogische Uberforderung.
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