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Im Rahmen des Pride Month rückt das Statistische Bundesamt die Familienrealität gleichgeschlechtlicher
Paare in den Fokus: 31.000 Regenbogenfamilien lebten 2024 in Deutschland – das bedeutet, dass rund
jede 200. Familie mit minderjährigen Kindern aus einem gleichgeschlechtlichen Elternpaar bestand.
Insgesamt lebten in diesen Familien 50.000 Kinder.

Regenbogenfamilien sind definiert als Haushalte mit einem gleichgeschlechtlichen Paar und mindestens
einem minderjährigen Kind. Von den 208.000 gleichgeschlechtlichen Paaren in Deutschland lebten etwa 
15 % mit Kindern unter 18 Jahren zusammen. Legt man einen erweiterten Familienbegriff zugrunde,
der auch Paare mit erwachsenen Kindern umfasst, lebten in Deutschland 38.000 Regenbogenfamilien mit
62.000 minderjährigen oder erwachsenen Kindern. Gut 70 % der Elternpaare in Regenbogenfamilien
waren zwei Frauen (22 000), knapp 30 % Männerpaare (9 000).

 

Daten aus dem Mikrozensus 2024

Die Daten basieren auf dem Mikrozensus 2024, einer repräsentativen Haushaltsbefragung, die rund 1 %
der Bevölkerung erfasst. Hochgerechnet wurden sie auf Grundlage des Zensus 2022. Die Ergebnisse
beziehen sich ausschließlich auf private Hauptwohnsitzhaushalte und berücksichtigen neben
leiblichen auch Stief-, Pflege- und Adoptivkinder. 
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