
Arbeitshilfen 2022
Zusammenstellung: Vors. Richter am OLG a. D. HEINRICH SCHÜRMANN, Münster

Die nachfolgenden Tabellen sollen der Praxis eine schnelle Orientie-
rung zur Feststellung der Leistungsfähigkeit und des aus abhängiger Be-
schäftigung erzielbaren Monats- bzw. Jahreseinkommens ermöglichen. 
Alle Beträge bieten einen realistischen Anhaltspunkt, können aber die 
konkrete Berechnung im Einzelfall nicht ersetzen, da das Nettoeinkom-
men von zahlreichen individuellen Einflüssen abhängt.

I. Das zur Leistung des Mindestunterhalts
erforderliche Einkommen

Die Tabelle ermöglicht eine Schätzung des zur Leistung des 
Mindestunterhalts (§ 1610a BGB) für bis zu drei minderjährige 

Kinder erforderlichen Einkommens.1 Angegeben sind die Sum-
me des nach Abzug des hälftigen Kindergeldes zu zahlenden 
Kindesunterhalts, das bereinigte Nettoeinkommen sowie das zu-
grunde liegende Bruttoeinkommen bei einer sozialversiche-
rungspflichtigen Tätigkeit von vierzig Wochenstunden. Brutto-
verdienst und Stundenlohn sind gerundete Werte.

Ab Januar 2022 beträgt der Mindestlohn 9,82 Euro/Stunde, 
ab Juli 10,45 Euro/Stunde. Bei vollschichtiger Tätigkeit (173 Std./
Monat) wird ein Monatseinkommen von brutto 1.700 Euro = 
netto 1.255 Euro (ab Juli 1.810 Euro = netto 1.320 Euro) erreicht.

1	 Vgl. BVerfG, Beschluss v. 20.10.2009 – 1 BvR 443/09 –, FamRZ 
2010, 183.
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1. Bezogen auf den notwendigen Eigenbedarf (mind. 1.160 Euro)

Altersstufe Anzahl Kinder Einkommen

1 Kind Summe Bereinigt Netto2 Monat Brutto ca.3 Stundenlohn ca.

1 286,50  286,50 1.446,50 2.155,00 12,50

2 345,50  345,50 1.505,50 2.265,00 13,20

3 423,50  423,50 1.583,50 2.410,00 14,00

2 Kinder

1/1 286,50 286,50  573,00 1.733,00 2.680,00 15,60

1/2 286,50 345,50  632,00 1.792,00 2.795,00 16,30

1/3 286,50 423,50  710,00 1.870,00 2.945,00 17,10

2/2 345,50 345,50  691,00 1.851,00 2.910,00 16,90

2/3 345,50 423,50  769,00 1.929,00 3.065,00 17,80

3/3 423,50 423,50  847,00 2.007,00 3.220,00 18,70

2	 Monat netto ./. 5 % berufsbedingte Aufwendungen, bezogen auf einen Eigenbedarf von 1.160 Euro.
3	 Monatsbetrag brutto für Alleinstehende; auf folgenden Annahmen beruhende Berechnung: Lohnsteuerabzug StKl. I/anteilige Kinderfreibeträge; 

Kirchensteuer 9 %; Krankenversicherung 15,9 % (14,6 % + Zusatzbeitrag 1,3 %); Pflegeversicherung 3,05 %; Rentenversicherung 18,6 %; Arbeits-
losenversicherung 2,4 %.
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Altersstufe Anzahl Kinder Einkommen

1 Kind Summe Bereinigt Netto2 Monat Brutto ca.3 Stundenlohn ca.

3 Kinder

1/1/1 283,50 286,50 286,50  856,50 2.016,50 3.220,00 18,70

1/1/2 283,50 286,50 345,50  915,50 2.075,50 3.340,00 19,40

1/1/3 283,50 286,50 423,50  993,50 2.153,50 3.495,00 20,30

1/2/2 283,50 345,50 345,50  974,50 2.134,50 3.455,00 20,10

1/2/3 283,50 345,50 423,50 1.052,50 2.212,50 3.645,00 21,20

1/3/3 283,50 423,50 423,50 1.130,50 2.290,50 3.775,00 21,90

2/2/2 342,50 345,50 345,50 1.033,50 2.193,50 3.580,00 20,80

2/2/3 342,50 345,50 423,50 1.111,50 2.271,50 3.740,00 21,70

2/3/3 342,50 423,50 423,50 1.189,50 2.349,50 3.900,00 22,70

3/3/3 420,50 423,50 423,50 1.267,50 2.427,50 4.065,00 23,60

2. Bezogen auf den angemessenen Eigenbedarf (mind. 1.400 Euro)

Altersstufe Anzahl Kinder Einkommen

1 Kind Summe Bereinigt Netto4 Monat Brutto ca.5 Stundenlohn ca.

1 286,50  286,50 1.686,50 2.605,00 15,10

2 345,50  345,50 1.745,50 2.720,00 15,80

3 423,50  423,50 1.823,50 2.870,00 16,70

2 Kinder

1/1 286,50 286,50  573,00 1.973,00 3.150,00 18,30

1/2 286,50 345,50  632,00 2.032,00 3.270,00 19,00

1/3 286,50 423,50  710,00 2.110,00 3.425,00 19,90

2/2 345,50 345,50  691,00 2.091,00 3.385,00 19,70

2/3 345,50 423,50  769,00 2.169,00 3.545,00 20,60

3/3 423,50 423,50  847,00 2.247,00 3.705,00 21,50

3 Kinder

1/1/1 283,50 286,50 286,50  856,50 2.256,50 3.705,00 21,50

1/1/2 283,50 286,50 345,50  915,50 2.315,50 3.825,00 22,20

1/1/3 283,50 286,50 423,50  993,50 2.393,50 3.990,00 23,20

1/2/2 283,50 345,50 345,50  974,50 2.374,50 3.950,00 23,00

1/2/3 283,50 345,50 423,50 1.052,50 2.452,50 4.115,00 23,90

1/3/3 283,50 423,50 423,50 1.130,50 2.530,50 4.280,00 24,90

2/2/2 342,50 345,50 345,50 1.033,50 2.433,50 4.075,00 23,70

2/2/3 342,50 345,50 423,50 1.111,50 2.511,50 4.245,00 24,70

2/3/3 342,50 423,50 423,50 1.189,50 2.589,50 4.410,00 25,60

3/3/3 420,50 423,50 423,50 1.267,50 2.667,50 4.580,00 26,60

II. Brutto-/Nettolohntabelle – Monat 2022
Nettolohn Bruttolohn6 Bruttolohn Bruttolohn

StKl. I/IV StKl. III StKl. V

aBL nBL aBL nBL aBL nBL

 500  577  577  669

 600  710  710  829

 700  844  844  988

4	 Monat netto ./. 5 % berufsbedingte Aufwendungen, bezogen auf einen Eigenbedarf von 1.400 Euro.
5	 Monatsbetrag brutto für Alleinstehende; auf folgenden Annahmen beruhende Berechnung: Lohnsteuerabzug StKl. I/anteilige Kinderfreibeträge; 

Kirchensteuer 9 %; Krankenversicherung 15,9 % (14,6 % + Zusatzbeitrag 1,3 %); Pflegeversicherung 3,05 %; Rentenversicherung 18,6 %; Arbeits-
losenversicherung 2,4 %.

6	 Auf folgenden Annahmen beruhende Berechnung: Solidarzuschlag bis zu 5,5 % (soweit noch anzuwenden); Kirchensteuer 9 %; Krankenversi-
cherung 15,9 % (14,6 % + Zusatzbeitrag 1,3 %); Pflegeversicherung 3,05 %; Rentenversicherung 18,6 %; Arbeitslosenversicherung 2,4 %; keine 
Freibeträge (aBL = alte Bundesländer; nBL = neue Bundesländer).
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Nettolohn Bruttolohn6 Bruttolohn Bruttolohn

StKl. I/IV StKl. III StKl. V

aBL nBL aBL nBL aBL nBL

 800  978  978 1.148

 900 1.112 1.112 1.307

1.000 1.266 1.246 1.569

1.100 1.428 1.375 1.821

1.200 1.600 1.500 2.060

1.300 1.777 1.625 2.280

1.400 1.950 1.750 2.489

1.500 2.127 1.875 2.709

1.600 2.305 2.000 2.937

1.700 2.485 2.125 3.172

1.800 2.667 2.265 3.410

1.900 2.852 2.421 3.647

2.000 3.038 2.581 3.883

2.100 3.227 2.745 4.120

2.200 3.420 2.909 4.358

2.300 3.613 3.077 4.595

2.400 3.811 3.249 4.831

2.500 4.011 3.421 5.046

2.600 4.215 3.594 5.280

2.700 4.421 3.768 5.513

2.800 4.630 3.943 5.746

2.900 4.844 4.120 5.980

3.000 5.037 4.296 6.212

3.100 5.233 4.475 6.446

3.200 5.432 4.655 6.679

3.300 5.636 4.835 6.911 6.891

3.400 5.833 4.997 7.133 7.094

3.500 6.055 5.160 7.336 7.298

3.600 6.268 5.323 7.539 7.500

3.700 6.500 5.488 7.742 7.704

3.800 6.733 5.654 7.946 7.907

3.900 6.955 6.928 5.821 8.145 8.107

4.000 7.180 7.142 5.989 8.337 8.300

III. Brutto-/Nettolohntabelle – Jahr 2022
Nettolohn Bruttolohn7 Bruttolohn Bruttolohn

StKl. I/IV StKl. III StKl. V

aBL nBL aBL nBL aBL nBL

  6.000   6.927   6.927   8.022

  7.000   8.265   8.265   9.619

  8.000   9.602   9.602 11.218

  9.000 10.940 10.940 12.815

10.000 12.278 12.278 14.413

11.000 13.615 13.615 16.190

12.000 15.196 14.953 18.821

13.000 16.810 16.245 21.378

7	 Auf folgenden Annahmen beruhende Berechnung: Solidarzuschlag bis zu 5,5 % (soweit noch anzuwenden); Kirchensteuer 9 %; Krankenversi-
cherung 15,9 % (14,6 % + Zusatzbeitrag 1,3 %); Pflegeversicherung 3,05 %; Rentenversicherung 18,6 %; Arbeitslosenversicherung 2,4 %; keine 
Freibeträge (aBL = alte Bundesländer; nBL = neue Bundesländer).
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: Schrifttumshinweise

Nettolohn Bruttolohn7 Bruttolohn Bruttolohn

StKl. I/IV StKl. III StKl. V

aBL nBL aBL nBL aBL nBL

14.000 18.495 17.495 23.750

15.000 20.265 18.745 26.197

16.000 22.012 19.994 28.175

17.000 23.756 21.243 30.320

18.000 25.517 22.493 32.515

19.000 27.295 23.743 34.780

20.000 29.090 24.992 37.128

21.000 30.902 26.261 39.495

22.000 32.735 27.794 41.870

23.000 34.587 29.362 44.238

24.000 36.458 30.969 46.605

25.000 38.349 32.613 48.973

26.000 40.260 34.245 51.338

27.000 42.195 35.908 53.709

28.000 44.152 37.604 56.077

29.000 46.133 39.322 58.405

30.000 48.136 41.046 60.555

32.500 53.260 45.390 66.385

35.000 58.503 49.787 72.215

37.500 63.388 54.237 78.047

40.000 68.459 58.667   83.878   83.507

45.000 79.404 66.850   94.130   93.663

50.000   90.231   89.767 75.252 103.900 103.444

55.000 100.390   99.925 83.888 83.548 113.530 113.075

60.000 110.541 110.084 91.808 91.382 123.163 122.708
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